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Alkusanat

Rakennusten lämmöneristystä koskevat eurooppalaiset tuote- ja suunnittelustan-
dardit sekä tekniset hyväksynnät ovat korvanneet lämmöneristämisen kansalliset
käytännöt Suomessa. Uudet ohjeet poikkeavat aikaisemmista sekä periaatteellisel-
la että käytännön tasolla. Lämmöneristämisessä otetaan käyttöön uusia käsitteitä.
Suunnittelustandardit muodostavat kokonaisuuden, jossa tehtävien sisältö ja suori-
tusjärjestys poikkeavat meillä totutusta. Toisaalta Suomen lämmöneristysmääräyk-
set on toistaiseksi kohdennettu siten, että vaatimustenmukaisuuden osoittaminen
nojautuu vanhaan kansalliseen suunnitteluohjeistoon.

Uusien suunnittelustandardien soveltaminen edellyttää suunnittelijalta itsenäisiä
ratkaisuja sekä sellaisten tehtävien suorittamista, joista aikaisemmin ovat vastan-
neet lähinnä virkamiehet. Esimerkiksi lämmöneristeiden lämmönjohtavuuden suun-
nitteluarvon määrittäminen on nyt suunnittelijan, ei tyyppihyväksyvän virkamiehen,
tehtävä. Tällöin edellytetään, että suunnittelija päättää rakennusaineen suunnittelu-
lämpötilan ja -kosteuden. RIL 225-2023 Rakennusosien lämmönläpäisykertoimien

laskenta on tarkoitettu helpottamaan suunnittelijan työtä mainitun kaltaisissa kysy-
myksissä sekä uusien suunnittelustandardien käyttöönotossa että niiden soveltami-
sessa vaatimustenmukaisuuden osoittamiseen Suomessa. Julkaisu ei korvaa läh-
deluettelossa mainittuja suunnittelustandardeja, vaan toimii niiden tukena. Ohje kor-
vaa edellisen, vuonna 2004, julkaistun samannimisen painoksen.

Tämä julkaisu sisältää eräitä hyväksyttäviä ohjeita, mutta myös muita korvaavia oh-
jeita ja laskentatyökaluja voidaan käyttää, mikäli niiden perusteet tunnetaan ja niiden
käyttäminen johtaa fysikaalisesti vähintään yhtä oikeaan lopputulokseen. Lähtötie-
toina tulee käyttää tuotteiden mitattavissa olevia tai mittaustulosten perusteella las-
kettuja fysikaalisia ominaisuuksia, jotka pääsääntöisesti ilmoittaa tuotteen valmista-
ja.

Suomen ilmaston lämpötilaolot ja rakennusosien paksut ja tehokkaat lämmöneris-
tykset poikkeavat Keski- ja Etelä-Euroopan tilanteesta ja rakenneratkaisuista. Suo-
men oloissa rakennusten ulkovaippaan kohdistuu suurempia lämpötila- ja pai-
ne-eroja kuin lämpimämmissä maissa, jolloin lämmöneristyksessä tapahtuvien il-
mavirtausten vaikutus korostuu. Tässä ohjeessa esitetään standardeista puuttuva ja
niitä täydentävä Suomen oloihin tarkoitettu ohje lämmöneristeen ilmanläpäisevyy-
den vaikutuksen huomioon ottamiseksi. Samoin esitetään täydentävät ohjeet kyl-
mien lämmöneristysten, kuten routaeristykset, lämmönjohtavuuden suunnitteluar-
von määrittämiseksi.
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