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YLEISTA

m Lammoneristyksen lisddminen heikentada vaipparakenteiden kosteusteknista
toimintaa:

— Ulkopinta viilenee, jolloin kosteuden kondensoituminen ja homeen
kasvulle suotuisat olosuhteet lisdantyvat.

— Rakenteiden vikasietoisuus heikkenee samasta syysta.

— Lammoneristekerroksen vesihOyrynvastuksen kasvaessa rakenteen
kuivuminen hidastuu.

m Odotettavissa oleva ilmastonmuutos heikentaa rakenteiden kosteusteknista
toimintaa entisestaan. Viistosateet ja homeen kasvulle otolliset olosuhteet
lisdantyvat ja kuivumisajat pitenevat.

m Rakenteiden kosteusteknista toimintaa voidaan parantaa rakenteita
muuttamalla ja litoksien ja detaljien erilaisella toteutuksella.

m Joissakin rakenteissa kosteustekninen toiminta heikkenee kuitenkin
merkittavasti, vaikka rakenteita parannetaankin.

m Kiiittisen eristepaksuuden Idytaminen on yleensa vaikeaa. LAmmoneristyksen
kasvaessa tilanne muuttuu vain pikku hiljaa huonommaksi.

m Eristepaksuuksien lisddminen voi myos lisata rakennuksen energiankulutusta
jaahdytystarpeen lisdantyessa.
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RAKENNETYYPPIEN JA
TUOTANTOTEKNIIKOIDEN MUUTTUMINEN

m Lammoneristepaksuuksien lisaaminen muuttaa vaipparakenteita
monessa tapauksessa niin paljon, etta rakenteiden toteutustavat ja
tuotantotekniikat muuttuvat.

— Kokemusperainen tieto uusista rakenteista puuttuu
— Suunnittelu- ja asennusvirheet kasvavat
— Uusi rakenne voi olla toiminnaltaan aiempaa huonompi

m Rakenteiden rakennusfysikaalisen toiminnan kokonaisvaltainen
suunnittelu on haastava tehtava, joka vaatii kokemusta ja laajaa
asiantuntemusta.

m Suuret muutokset ja nopea aikataulu
— puutteellinen suunnittelu
— virheet lisaantyvat
— kosteusongelmat lisaantyvat

Kaikessa rakentamisessa rakennusaikaisen kosteudenhallinnan
merkitys korostuu!
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ESIMERKKI 1, LISAERISTETTY HIRSISEINA

7 m Hirsiseinan kuivuminen
H hidastuu.
= < r— m Eristeen ulkopinnassa

kosteuden tiivistymisriski

ja homeen kasvulle
S == N otollisia olosuhteita.
L/ * — K eristeen taakse estettava!
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m Sisapuolinen
[dmmaodnvarauskyky

b j [_“ ] JI] menetetaan.

m Rakenteessa on oltava
aina myas riittava
Massiivirakenne on suositeltavampaa lisaeristaa hoyrynsulku lampimalla
ulkopuolelta hyvin vesihdyrya lapaisevalla eristeella. puolella.
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ESIMERKKI 2, KEVYTSORAKATTO

? m Kevytsoran kuivuminen
" hidastuu.

m Eristeen ulkopinnassa
kosteuden tiivistymisriski
ja homeen kasvulle
otollisia olosuhteita.

m Kevytsoraa ei saa
paastaa kastumaan!
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ESIMERKKI 3, PROFIILIPELTIKATTO

m Paksumpien [dmmadneristeiden kiinnitys
profiilipeltiin aiheuttaa lisda ohiporauksia.

m Hoyrynsulun ilmavuodot lisdavat riskia
kosteusvaurioille rakenteessa.

i m Vuotokonhtien sijainti vaikea havaita, ei voi

* tarkistaa

m Urien kautta tapahtuva tuuletus voi jopa
pahentaa kosteusongelmia tassa
tilanteessa.

m Katteen asentaminen kuivien eristeiden
paalle ensiarvoisen tarkeaa.
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ESIMERKKI 4, PUURAKENTEINEN
RYOMINTATILAINEN ALAPOHJA

| | m Kosteusmuodonmuutokset
1 lisdantyvat.

m Hoikan alapaarteen
lahoriskin aiheuttamia

* kantavuusriskeja.

m Lisaantyvia

| e .
varahtelyongelmia.
' = Ylimaarainen varmuus
poistuu tarkemman
' mitoituksen seurauksena.
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ERISTYSKYVYN LISAAMISEN ONGELMALLISUUS
ERI RAKENNUSOSISSA

Onnistuu helpohkosti Joitakin vaikeuksia Enemman vaikeuksia

e Kuorimuuriseinat ¢ Betonisandwich-seinat e Kevytbetoniseinat ja -

o Eristerapatut seinat, e Puurankaseinat alapohjat
etenkin ohuteriste- ¢ Mineraalivilla- ja EPS- e Hirsiseinat
rappaukset eristetyt umpikatot ¢ Harkkoseinat

¢ Peltisandwichit ja ¢ Puukorotetut katot ¢ Puurakenteiset vasakatot
peltirankaelementit e Kevytbetonikatot e Puurakenteiset

o Kevytsorakatot ¢ Maanvastaiset alapohjat rydmintatilaiset alapohjat
(myds EPS + kevytsora)

e Puuristikkokatot

¢ Ontelolaatta-alapohjat

Kosteudenhallinta ja homevaurion estdminen — miten hoidetaan?, RIL:n seminaari, Helsinki 29.4.2010 Juha Vinha




PUURUNKOINEN ULKOSEINA

m HOyrynsulku on suositeltavaa asettaa n. 50 mm syvyydelle
T seinan sisapinnasta, jotta sita ei tarvitse rikkoa
sahkodasennuksien takia.

W=

m Vahintaan 75 % lammoneristeesta tulee olla kuitenkin
hdyrynsulun ulkopuolella.

|

m Pehmeét lammoneristeet on asennettava erityisen
huolellisesti, jotta kulmiin ja liitoksiin ei synny ilman
virtausreitteja.

-

m Puurungon ulkopuolelle on suositeltavaa laittaa hyvin
[ampo6a eristava tuulensuoja tai vaakakoolaus.

NS AW

Tuulensuojan on oltava hyvin vesihdyrya lapaiseva.
Ulkoverhouksen takana on oltava aina tuuletusvali.

Seinarakenteiden toteutuksessa siirryttaneen tulevaisuudessa esim.
levyuuma- tai ristikkoratkaisuiden kayttoon tai kaksoisrunkorakenteeseen.
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BETONI-SANDWICH ULKOSEINA

m Ulkokuoren kayristyminen lisaantyy.

m Nurkkadetaljien toteutus vaikeutuu.

m Ulkokuoren kannatus voi vaatia jareamman
tuennan esim. teraskonsolin.

i m Eristemaara kasvaa, jolloin on entista
tarkeampaa, etta mineraalivillaeristeisiin ei
paase rakennusprosessin aikana
merkittavasti ylimaaraista vetta.

Kuva: Parma Oy m Betonin alkalisuus suojaa rakennetta
rakennusaikaisen kosteuden vaikutuksilta.
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EERISTEIDEN LAMMONJOHTAVUUTTA
PYRITAAN PARANTAMAAN

Polyuretaani Grafiitti-EPS

Kuva: Arto Suikka, Rakennusteollisuus RT

Kuva: Arto Suika, Rakennusteollisuus RT A= 0,031 W/mK
A =0,024 W/imK
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YHDISTELMAERISTEET

m Eri eristeita myos
yhdistetaan kustannusten
ja paksuuden
optimoimiseksi seka
paloteknisista syista.

Kuva: Arto Suikka, Rakennusteollisuus RT
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ESIMERKKI TYHJOERISTEESTA

A =0,008 WmK

Kuva: VIP/ vip-bau.ch
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KIVIRAKENTEEN PAALLE TEHTY ERISTERAPPAUS

m Sisapinnan vesihdyrynvastus yleensa
riittdva, jos rappaus pinnoitetaan hyvin
-—- vesihdyrya lapaisevalla maalilla.

m Ongelmana ovat ennen kaikkea
rappaukseen syntyvat kosteusvuotokohdat
Diffuusio tyOvirheiden, Iampdliikkeiden tms.
seurauksena.

Viistosade

200 |

A\

Kapillaarivirtaus

m Viistosade kastelee myos sementti- ja
kalkkisementtipohjaisia rappauksia.

— Diffuusio sisdanpain, auringonsateily
voimistaa.

‘ 1
' -
. sio
&

Painovoimainen
siirtyminen

Konvektio m Sisapintaan voi syntya ajoittain homeen
/4 kasvun kannalta suotuisat olosuhteet.
— Sisapuolella tulee olla kivirakenne.
— Toisaalta myds kivirakenne voi homehtua.
— Rakenteen hyva ilmanpitavyys on erittain
tarkea.

Do
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PUURAKENTEEN PAALLE TEHTY ERISTERAPPAUS

m Puurakenne ei toimi tuulettumattoman

verhouksen takana.

m Seka sisalta etta ulkoa tuleva kosteus
keraantyy tuulensuojalevyyn eika rakenne
paase kuivumaan nopeasti.

AVAVA

m Paljon kosteusvaurioita Ruotsissa seka
mineraalivilla- ettd EPS- lisaeristetyissa
seinissa (myds muualla Euroopassa ja
Pohjois-Amerikassa).

[N
B

1&"&’«'#&

Kuva: Ingemar Samuelson SP, Ruotsi

Kuva: Ingemar Samuelson SP, Ruotsi Kuva: Ingemar Samuelson SP, Ruotsi
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ERISTERAPPAUSSEINISSA
e

Ikkuna- ja oviliitokset Kiinnikkeet

S.

Kuvat: Ingemar Samuelson SP, Ruotsi
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TUULETUSVALIN TEHTAVAT

1. POISTAA RAKENTEESEEN
PAASSYTTA YLIMAARAISTA
KOSTEUTTA

m Pienikin tuuletusvali
poistaa kosteutta
tehokkaasti rakenteesta.

\\=

m Puurakenteisiin seiniin on

DU

2. ESTAA
JULKISIVU- 3 T 215 Al
verrouksen Lapt I, aina jatettava tuuletusvali
TUNKEUTUVAN [ ulkoverhouksen taakse!
KOSTEUDEN \
KULKEUTUMISTA
KAPILLAARISESTI
RAKENTEESEEN 3. PITAA SEINARAKENNETTA
ULKOILMAA LAMPIMAMPANA,
MIKA VAHENTAA RAKENTEEN
HOMEHTUMIS- JA
KORROOSIORISKIA
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RAKENTEIDEN SISAINEN KONVEKTIO

Sisdinen konvektio heikentdaa avohuokoisilla lammodneristeilla
eristettyjen vaipparakenteiden U-arvoa ja kosteusteknista toimintaa
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RAKENTEIDEN SISAINEN KONVEKTIO

Sisaisen konvektion vaikutus lammoneristeen teholliseen
paksuuteen 2,5 m korkeassa ulkoseindrakenteessa

Luonnollinen konvektio villaeristeessa . . )

200 e e — Lammoneristeen
—_— e nRTV RN | | /
ﬁ 350 +— —o—Ideaalingz I- —— f/ aS?nnUS .
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Lahde: Kokko E., Ojanen T. & Salonvaara M. 1997. Uudet vaipparakenteet. Energian saasto ja
kosteustekniikka. VTT tiedotteita 1869. Espoo.

Varsinkin ulkoseinissa sisaisen konvektion vaikutus on otettava jatkossa paremmin
huomioon avohuokoisilla lBmmdneristeilla (esim. pystysuuntaiset konvektiokatkot).
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TUULETETTU YLAPOHJA

m Lammoneristyksen parantamisen alentaa
tuuletustilan Iampatilaa.

— kosteuden tiivistyminen ja homeen kasvu
ylapohjassa lisdantyy

— ylapohjien vikasietoisuus heikkenee

m Ylapohja on saatava ilmatiiviiksi.

m Tuuletustilan toimintaa voidaan parantaa
lammityksella tai sdadettavan koneellisen
ilmanvaihdon avulla.

— ilmanvaihdon synnyttamat yli- ja -
alipaineet haitallisia, jos ylapohja ei ole N
iimatiivis. e

Kosteusvaurioita on havaittu paljon

Etela-Ruotsissa, mutta myds Suomessa.

Kuva: Carl-Eric Hagentoft, Chalmers, Ruotsi
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MAANVASTAINEN ALAPOHJA

m Lammoneristeen lisdys maanvastaiseen
alapohjaan ei ole kovin tehokasta.
Reuna-alueen eristys on tarkeinta.

m Perusmuurin hyva lammoneristyskyky on
tarkea, vaikka sille ei olekaan annettu
erillistd U-arvovaatimusta.

m Routaeristysta tulee lisata, jos alapohjan
[Bmmoneristysta lisataan.

m Liitosalueiden ja lapivientien ilmatiiviys
tarkea, koska maassa aina homeita ja
pesty sora/ sepelikerros mahdollistaa
ilmavirtaukset rakennukseen.

Eri mitoitusmenetelméat antavat talla hetkella erilaisia tuloksia maanvastaisen
laatan kautta siirtyvalle lampoéenergialle.
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RYOMINTATILAINEN ALAPOHJA

m Maa jaahdyttaa rydmintatilaa kesalla

— alapohjan [@mmodneristyksen
parantaminen alentaa lampétilaa
entisestaan

— homeen kasvulle ja ajoittain myos
laholle otolliset olosuhteet

— alapohjan vikasietoisuus heikkenee
m Ratkaisuna koneellinen kuivatus tai

T anal lammitys
by bR m Alapohjan ilmatiiviys, rydémintéatilan
,} i tuuletus kesalla seka maapohjan
N ' ' lAmmoneristys tarkeita.

Hyvin eristetty puurakenteinen ryomintatilainen alapohja on kaikkein riskialtein
rakenne kosteusvaurioille!
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RYOMINTATILAISEN ALAPOHJAN TOTEUTUS

Oikein

Bitumihuopakaista

Hoyrynsulku asennettava tiiviisti

Kosteuden kestava

Tuuletusaukot

L/ tuulensuojalevy

150 x 150 k ~ 3000

Maapohja ei saa olla monttu,
johon vesi keraantyy

|
~ Eloperéiset materiaalit
= 800 poistettava rydmintatilasta
-

N

A\
RO
\&P\’\" <" Lamméneristys

Namakaan toimenpiteet eivat valttamatta riitd, vaan voidaan

alentaa maan lampdtilaa
ja vahentaa haihtumista
(myds routaeristys)

tarvita alapohjan koneellista kuivatusta tai ammitysta.
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BETONIELEMENTEILLA TEHTY
RYOMINTATILAINEN ALAPOHJA
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Alapohjan ja ulkoseinan liitos
helpompi toteuttaa ilman kylmasiltoja,
kun lammoneriste laitetaan
betonielementtien paalle.

Kosteusteknisen toiminnan kannalta
lammoneristeen tulisi kuitenkin olla
betonielementtien alapuolella.

Eristeen alapinnassa esiintyy homeen
kasvulle otollisia olosuhteita.

Kaksoislaattarakenne riskialtis
kosteusvaurioille.

Rakenteen ilmanpitavyys on erittain
tarkea.
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KYLMASILLAT

Lammodneristyspaksuuden kasvattaminen voi seka lisata etta vahentaa
kylmasiltojen vaikutusta rakenteissa

m  Pystyrakenteissa lammoneristyksen |lapi tehtavien ripustusten ja
kannatusten dimensiot kasvavat.

m  Rankarakenteet voidaan toteuttaa levyuuma- tai ristikkorakenteina tai
kaksoisrunkorakenteina, jolloin tukirungon kylmasiltavaikutus vahenee
(v@hennysta tapahtuu myo6s nurkissa).

m  Tehollinen lammdoneristepaksuus vahenee ohuiden ja paksujen
rakennusosien liitosalueilla.

Tehaotlinen

[ammén-
eristysalue
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IKKUNOIDEN AIHEUTTAMAT KYLMASILLAT

Limmé&neristetyn karmin
liitos harkkorakenteen
ulkopintaan

U = 0,74 WI{M?K)
W\e™ 0,035 WIimK)
W = 0,03 WHMK)

Uner=08sWimk) IR0

o = 1,03 WHm?K) .l

RIL 249-2009 Matalaenergiarakentaminen. Asuinrakennukset.

m Arkkitehtonisista syista tai kiinnittdamisen helpottamiseksi ikkuna
voidaan haluta asentaa rakenteen sisa- tai ulkopintaan.

m |kkunat tulee kuitenkin asentaa lammoneristeen kohdalle!
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ILMASTONMUUTOKSEN VAIKUTUS

Lampétilan ja sademaaran muutos Suomessa tulevina vuosikymmenina

" LTILAN VUOSIKESKIARYD, KOKO SUOMI 28 SADEM. VUOSIKESKIARVD, KOKO SUOMI
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m Viistosaderasitus julkisivupinnoille kasvaa.
m Homeen kasvulle otolliset olosuhteet lisaantyvat.
m Kosteuden siirtyminen ulkoa sisalle pain lisaantyy.
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ILMASTONMUUTOKSEN VAIKUTUS

Lampétilan ja sademaaran muutos Suomessa eri kuukausina vuosina
2070 - 2099 verrattuna vuosiin 1971 - 2000

)

= —_ .u
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|

LTLAN NULTOS {2070=54}={ 157 1=2000})
SADENW. NLWITOS (2070-59)-(1871-2000)

IMHT K E = M .

m Homeen kasvulle otolliset olosuhteet lisdantyvat varsinkin syksylla ja talvella.
m Rakenteiden kuivuminen hidastuu syksylla ja talvella.

m  Myds pilvisyys lisdantyy syksylla ja talvella, jolloin kuivuminen hidastuu
entisestaan.

m  Sulamis-jaatymissyklit lisdantyvat talvella, jolloin kivirakenteiden
pakkasrapautuminen lisaantyy.
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