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Uusi ohje toimitilojen energiatehokkuuden hallintaan rakentamisessa ja
yllapidossa

Rakentamisen kansallisena tavoitteena on tuottaa lahitulevaisuudessa ldhes ainoastaan passiivi- tai
nollaenergiarakennuksia. Tima edellyttda uutta ajattelua ja uutta osaamista rakennushankkeen kaikkiin
vaiheisiin sekd myos rakennuksen yllapitoon ja kdyttoon. Tietotaidon kehittaminen koskee erityisesti
suunnittelua ja rakennuttamista.

Vuonna 2012 voimaan astuvat rakennusten kokonaisenergiatarkasteluun perustuvat rakentamismaaraykset
ovat askel energiatehokkuustavoitteiden saavuttamiseen. Uudet maaraykset asettavat vaatimuksia
lopputulokselle, mutta eivat anna keinoja, joilla niihin paastaan. RILin uuden ohjeen RIL 259
Matalaenergiarakentaminen. Toimitilat tavoitteena on olla tyokalu tahan tarpeeseen, kertoi tekninen
johtaja Gunnar Astrém RILista.

Julkaisun paatoimittaja Sakari Pulakka toteaa, etta rakennuttajan tulee hankkeen aikaisessa vaiheessa
asettaa tavoitteita energiankulutuksen tasoille seka ohjata ja valvoa niiden toteutumista. Alhaisen lammon
ja jaahdytyksen seka sahkon kulutuksen saavuttaminen edellyttaa tiivista yhteistyota seka suunnittelijoiden
etta suunnittelun ja rakentamisen valilla. Kayton aikaisen kulutuksen ja sisdilmaston olosuhteiden hallinta
edellyttda vastaavasti jatkuvaa omistaja-, kayttdja- ja yllapitoyhteistyota.

Uudessa ohjeessa esitetddn toimitilojen matalaenergiarakentamisessa tarvittavia kaytannon tietoja,
menetelmid, menettelytapoja ja esimerkkiratkaisuja kaikille rakennushankkeen osapuolille. Ohjetta voidaan
hyodyntaa toimisto-, liike-, opetus-, paivakoti- ymv. rakennushankkeissa. Ohjeistus painottuu
uudisrakentamiseen, mutta esitetyt mallit ovat hyddynnettdvissa myos korjausrakentamisessa.

Ohjeen paatoimittaja on Sakari Pulakka (VTT). Ohjeen laadintaan ovat osallistuneet Miimu Airaksinen,
Sanna Forsman, Kimmo Lylykangas, Pellervo Matilainen, Sakari Pulakka, Erja Reinikainen, Jukka Sulku ja
Juha Valjus. RiLista on kirjoitustydhon osallistunut tekn. johtaja Gunnar Astrom. Hankkeen pairahoittajana
on ollut Sitra.
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