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Alkusanat

Suomen olosuhteissa pakkanen ja routa ovat vuosittain toistuvia iimidita, joiden kanssa on
opittu elamaan. Roudan ja pakkasen huomioon ottaminen talon- ja infrarakentamisen suun-
nittelussa ja toteutuksessa hallitaan yleensa hyvin. Alan tutkimus ja kirjallisuustuotanto on ollut
kattava, joten aiheen yleinen tietdmystaso on ollut riittdvan korkea. Vakavat suunnittelupuut-
teet tai rakennusvirheet ovat olleet harvinaisia. Kuitenkin mahdollisesti muuttuvat ilmasto-olo-
suhteet, uudet rakentamiskaytannot seka uudet materiaalit aiheuttavat sen, etté osa pitkaan
kaytetyista routasuojausohjeista on vanhentumassa. Tama koskee etenkin talonrakentamis-
ta.

Tassa julkaisussa on kattavasti kasitelty seka talon- etta infrarakentamisen routasuojausta.
Tavoitteena on parantaa alan osaamista esittamalla routailmio ja routasuojaustavat kootusti ja
yhtenevaisella tavalla. Ohje on tydkalu roudan vaikutusten ja routariskien hallintaan seka rou-
tavahinkojen estamiseen. Lahtékohtana on ollut olemassa oleva ohjekirjallisuus, jonka sisal-
téa on hyoddynnetty seka tarvittaessa paivitetty ja tarkennettu. Ohjeisiin on lisatty uusinta
tutkimustietoa. Rakentamismaaraysten uudistuessa korvaantuvat viittaukset vanhoihin ra-
kentamismaarayksiin uusia maarayksia vastaaviksi.

Ohjeiden laadinnassa on otettu huomioon rakennusten yha vahaisempi energiankulutus.
Rakennusten alapohjan lammoneristyksen kasvattaminen lisaa routasuojaustarvetta. Uudet
ohjeet perustuvat mm. tietokoneohjelmalla laadittuihin passiivi- rakennusten ja nollaener-
giatalojen maaperan lampdtilajakaumalaskelmiin. Tdma julkaisu korvaa julkaisun RIL
193-1992 Routavauriot ja routasuojaus.

Julkaisu on laadittu Suomen Geoteknillisen Yhdistyksen (SGY)) routatoimikunnan ja RILin yh-
teistydna. Tarkean asiantuntijapanoksen ovat antaneet alan yritykset, organisaatiot seka vi-
ranomaistahot. Julkaisun laadinnasta on vastannut toimituskunta, johon kuuluivat Tuuli
Kunnas (pj.), Seppo Saarelainen (paatoimittaja), Kauko Kujala, Harri Makela, Harri Kivikoski,
Antti Nurmikolu, Heikki Onninen, Heikki Kangas ja Gunnar Astrém (RIL). Ohje on ollut lausun-
tokierroksella ja lausunnoista saatu kehittéava palaute on ollut erittain tarkea ohjeen viimeiste-
lyssa.

Tyo6ta on ohjannut ohjausryhma, jonka jasenia ovat olleet Tuuli Kunnas (pj.), Asko Aalto, Kati
Alakoski, Asso Erdvuoma, Pekka Holopainen, Heikki Kangas, Heikki Komulainen, Tapio Kil-
pelainen, Pekka Merinen, Anu Naatanen, Katja Outinen, Jarmo Pekkala, Kari Seuranen, Mil-
ko Tietévainen, Pekka Vuola ja Gunnar Astrém (RIL, siht.).

Ohjeen rahoittajia olivat ymparistdministeri®, Liikennevirasto, kaupungit Helsinki, Joensuu,
Jyvaskyla, Pori, Tampere ja Vantaa, Infra ry, EPS-rakennustuoteteollisuus (Soklex, Solupak,
Styroplast, ThermiSol ja UK-Muovi), Finnfoam Oy, Saint-Gobain Rakennustuotteet Oy ja
Uusioaines Oy.

Kiitamme kirjoittajia seka ohjausryhmaa, rahoittajia ja lausunnonantajia, jotka asiantuntijuu-
dellaan ja sitoutumisellaan ovat mahdollistaneet tdman ohjeen syntymisen. Toivomme, etta
julkaisu nostaa routasuojauksen tietamysta rakennusalalla ja parantaa talta osin rakentami-
sen laatua.

Tammikuussa 2013

SUOMEN RAKENNUSINSINOORIEN LITTO RIL ry

Risto Vahanen Helena Soimakallio
puheenjohtaja toimitusjohtaja
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