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Alkusanat

Rakennusten kosteus- ja homeongelmat ovat rakentamisen ja kiinteistöpidon suu-
rimpia laatuongelmia. Ongelmat ovat erityisen vakavia, koska ne eivät ole vain tekni-
siä ja taloudellisia, vaan voivat olla myös ihmisten terveydelle vaarallisia.

RIL on ohjeissaan ja käsikirjoissaan vuosikymmeniä esittänyt rakennusfysikaalisia
suunnittelu- ja toteutusohjeita, joita noudattamalla toteutetaan kosteusteknisesti oi-
kein toimiva rakennus. Rakennuttamiseen, ylläpitoon ja käyttöön ei ole varsinaisesti
puututtu, vaikka ne ovat yhtä tärkeitä osa-alueita. Rakentamisen eräs suuri ongelma
onkin kokonaisuuden hallinnan puute. Tilaajan tavoitteet, suunnittelijan ja toteutta-
jan toimenpiteet sekä käyttäjän ja ylläpitäjän toiminta eivät muodosta toimivaa koko-
naisuutta. Rakennuksen kosteustekniseen toimintaan liittyvä prosessi ei ole aina
hallinnassa.

Tämän ohjeen tavoitteena on kuvata toimivan rakentamisen kosteudenhallinnan ko-
konaisprosessi lähtien rakennuttamisen tavoitteista päättyen käyttäjän tehtäviin.
Lisäksi on käsitelty laajalti tärkeitä yleisiä rakennusfysikaalisia ja teknisiä periaattei-
ta, joita hankeprosessin kaikkien osapuolten on hyvä ymmärtää. Kohderyhmänä on
näin ollen sekä rakennushankkeen ja kiinteistöpidon ammattilaiset että muut tärkeät
osapuolet, joilla ei ole varsinaista teknistä taustaa.

Kirjoitustyöhön ovat osallistuneet Miimu Airaksinen, Hannu Viitanen, Juha Valjus,
Vilho Pekkala, Ensio Laaksonen, Juhani Siikala, Unto Siikanen, Pekka Seppälä ja
Gunnar Åström. Julkaisun päätoimittaja on Gunnar Åström, erityisasiantuntijana
Ensio Laaksonen.

Ohjeen laadintaa on tukenut erittäin asiantunteva ohjausryhmä, jonka jäsenet ovat
osallistuneet julkaisun rahoittamiseen: Sari Hilden (Helsingin kaupunki/tilakeskus),
Pertti Metiäinen (STTV, Valvira), Pekka Wallenius (Vantaan kaupunki), Jussi Joki-
nen (St.Gobain Rakennustuotteet), Eero Palomäki (Työterveyslaitos), Jorma Säteri
(Sisäilmayhdistys), Jarek Kurnitski (Sitra), Jari Panhelainen (Senaatti-kiinteistöt),
Katja Outinen (ympäristöministeriö), Tuula Syrjänen (Hengitysliitto), Erkki Kokko
(Ekovillan edustaja) sekä Pekka Seppälä (Oulun kaupunki/rakennusvalvonta).

Ohje on ollut laajalla lausuntokierroksella, joka tuotti erittäin hyviä näkemyksiä oh-
jeen julkaisun viimeistelyyn. RIL haluaa kiittää ohjeen kirjoittajia, ohjausryhmää, ra-
hoittajia, lausunnonantajia sekä kaikkia muita ohjeen laadintaan osallistuneita taho-
ja, jotka ovat tiedoillaan ja kannanotoillaan mahdollistaneet tämän ohjeen syntymi-
sen. Toivomme, että erityisesti ohjeen kosteudenhallintaprosessin periaatteet ote-
taan laajasti käyttöön ja sitä kautta maamme kosteus- ja homeongelmat tulevaisuu-
dessa vähenevät.

Marraskuussa 2011

SUOMEN RAKENNUSINSINÖÖRIEN LIITTO RIL ry

Ralf Lindberg Helena Soimakallio
puheenjohtaja toimitusjohtaja
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